Regulamento Interno
do
Jardim-de-Infancia
da

Associagdao Cultural Moinho da Juventude

1. Constitui¢do do Jardim-de-Infancia

O Jardim-de-Infancia tem capacidade para 64 criangas. E composto por 3 salas com criangas de idades
compreendidas entre os 3 e os 6 anos de idade e, 7 adultos responsaveis. As salas estdo identificadas
como sala 1, 2, 3 e, a distribuicdo das criangas processa-se da seguinte forma:

v Asala 1 compde-se de 24 criangas de 3 anos de idade e de 3 responsaveis: 1 educador, 1
auxiliar de educagdo e 1 voluntaria/estagiaria, no quadro do SVE (Servigo Voluntario
Europeu)

v A sala 2 compde-se de 24 criangas de 4 ¢ 5 anos de idade e de 2 responsaveis: 1 educadora e 1
auxiliar de educagao;

v A sala 3 compde-se de 16 criangas de 5 e 6 anos de idade e de 2 responsaveis: 1 educadora e 1
auxiliar de educagao.

O Jardim-de-Infancia tem o apoio do secretariado, da cozinha, de uma empregada de limpeza e, de
uma educadora do ensino especial.

As decisdes respeitantes ao nucleo sdo tomadas em dialogo com a Direccao.

2. Normas Internas de Funcionamento

2.1. Horario

O Jardim-de-infancia funciona de 2* a 6* feira das 8h as 19h00. O horario de entrada processa-se
entre as 8h e as 9.30h e, o horario de saida processa-se a partir das 16.30h.

No horario de saida, as criancas sdo entregues aos encarregados de educagdo, ou as pessoas

devidamente autorizadas e identificadas pelos respectivos encarregados, consoante a informacao




disponibilizada antecipadamente aos responsaveis da respectiva sala. Depois da entrega, o Moinho
ndo se responsabiliza pelas criangas.
Durante o dia, o horario das refei¢cdes distribui-se da seguinte forma: Pequeno-Almoco das 9h as

9.30h; Almogo das 12h as 13h00; Lanche das 16h as 16.30H.

O Jardim-de-Infancia do Moinho da Juventude encerra aos Sabados, Domingos, Feriados
Municipais e Nacionais. Podera encerrar em situacdes extraordindrias para as quais os pais serao

avisados antecipadamente. Para férias, encerra durante o més de Agosto.

2.2. Inscrigdes

As inscrigdes realizam-se nos meses de Maio e Junho, sendo os pais informados das datas e
horarios. As datas e horarios sao também afixados no exterior. No acto da inscri¢do, deverdo ser
portadores da seguinte documentacio da crianga:

- Cédula Pessoal ou Bilhete de Identidade

- Boletim Individual de Satude

- Cartao de Utente

- Declaracao Médica de Saude

- 1 Fotografia

- Recibo de Vencimento ou Declaragdo de IRS do Encarregado de Educacao.

No acto da inscricdo, ¢ feito o preenchimento e assinatura da ficha da crianga pelo respectivo
encarregado de educagdo. E no acto da inscricdo que o educador responsavel fornece as

informacdes necessarias aos encarregados de educagao.

2.3. Mensalidades

O pagamento das mensalidades devera ser feito de 1 a 10 de cada més.

O ndo pagamento da mensalidade no prazo estipulado, implica um agravamento, caso ndo seja
devidamente justificado.

As mensalidades para o ano de 2004/2005 sdo calculadas com base no rendimento per capita do

agregado familiar, de acordo com a seguinte formula:

R =RF-D

N

Sendo: R = rendimento per capita; RF = Rendimento mensal liquido do agregado familiar; D = Despesas fixas; N =

Numero de elementos do agregado familiar.




O valor da mensalidade a ser aplicado corresponde ao 2.° Escaldo no valor de 60,00 € (sessenta
euros).

2.4. SAUDE

- Sempre que sejam detectadas nas criangas sinais de doenga, os pais serdo informados para virem
ao Jardim-de-Infancia tomar as medidas necessarias

- Os medicamentos a serem administrados no Jardim-de-Infancia devem ser entregues com as
seguintes indicagdes: nome da crianga, dosagem e periodicidade

- Criangas ausentes por doenga, por mais de 3 dias, terdo de apresentar declaracdo médica
atestando normalidade de saude

- Em caso de acidente, sdo prestados todos os apoios ao abrigo do seguro escolar.

E da responsabilidade dos pais:

- Informar os responsaveis da sala sempre que a crianga adoega, o tipo de doenga, para que possam
ser tomados os cuidados adequados

- As criangas atingidas com doencas infecto-contagiosas ndo podem frequentar o Jardim-de-
Infancia sem apresentacdo da devida autorizagdo passada pelo médico

- Sempre que sejam detectados, nas criangas, quaisquer parasitas (piolhos, sarna, herpes facial...)
cabera aos pais proceder a sua extingdo, ndo podendo a crianga frequentar o Jardim-de-Infancia

enquanto o periodo de contagio ndo estiver ultrapassado.

2.5. ALIMENTACAO

O Moinho fornece diariamente as 3 refeicdes no horario acima indicado, que estdo incluidas no
valor da mensalidade. O usufruto do pequeno-almogo ¢ uma opg¢do dos pais. Desta forma, ndo ha
necessidade das criangas trazerem alimentos de casa. Semanalmente, ¢ afixada uma ementa

ajustada as diferentes faixas etérias.

2.6. Material Didactico e Brinquedos

As salas do Jardim-de-Infancia sdo equipadas com material necessario para todas as actividades.
S6 pontualmente os pais sdo solicitados para trazer algum material especifico.

Face aos brinquedos trazidos pelas criangas, o Moinho ndo assume responsabilidade em caso de

perda.




2.7. Roupa
As criangas necessitam de trazer para as respectivas salas:
- 1 muda de roupa completa, substituida no dia seguinte a sua utilizagao

- 1 lengol de cama de solteiro, mudado semanalmente e substituido quando necessario.

3. A Equipa do Jardim-de-Infancia

A equipa de responsaveis deste nticleo tem por objectivo, que o Jardim-de-Infancia da Associagao
Cultural Moinho da Juventude seja um espago aberto e integrado que dé respostas as diferentes
necessidades das criangas.

O Jardim-de-Infancia ¢ um nucleo em que as criangas podem descobrir a comunidade em que estdo
inseridas, sentindo e compreendendo as suas caracteristicas e potencialidades.

Face a este conjunto de circunstancias e na continua¢ao do projecto e do trabalho realizado aqui, ¢

nosso objectivo promover a inser¢ao das criangas sem perda da sua identidade cultural.




Para Educar Uma Crianca E Preciso O Apoio Da Aldeia Toda ...

Os responsaveis do Jardim-de-Infancia vao empenhar-se na educagdo, mas precisam da sua ajuda.
Uma crianga requer a noite, aos fins-de-semana, muito amor, ouvidos que escutem a sua historia.
Precisa do exemplo dos pais, tios e avos, dos vizinhos.

Se nds proprios agirmos correctamente € de uma maneira honesta, ¢ natural que os nossos filhos
fagam o mesmo.

Uma mae ou pai que participe num curso de alfabetizagdo d4 um dos melhores estimulos aos seus
filhos.

Uma mae que faz parte do grupo de batuque Finka-Pé ou um tio que integra o grupo do Kola
S.Jon, ndo so dignifica a sua cultura de origem, mas solidifica a auto-confianga do seu filho.

Neste sentido pretendemos este ano descobrir ainda mais as capacidades dos familiares das
criancas que frequentam a nossa associagdo e pedir a participagdo deles nas actividades do Moinho.
Uma alimentacdo saudavel evita muitas visitas ao médico! Pedimos aos familiares para colaborar
neste programa, vigiando a noite e aos fins-de-semana a alimentagao dos seus filhos!

Também queremos lutar por uma higiene melhor no nosso bairro. Certas doencas de pele sdo
provocadas pela falta de higiene.

Com o apoio de todos, podemos fazer da Cova da Moura um bairro onde ¢ bom viver!!!

3.1. O Papel d@ Educador@ e d@ Auxiliar de Educacio e suas Func¢des Especificas

v Através de uma orientagdo firme, discreta e estimulante, cria um ambiente sereno, alegre ¢
seguro, para que torne possivel as criangas sentirem-se felizes e equilibradas junto de si.

v Servindo-se do seu saber técnico € humano, organiza o tempo € o espago das criangas de forma
mais correcta, permitindo que cada uma se desenvolva em todos os aspectos.

v Da possibilidade a crianga de desenvolver actividades espontineas ¢ criadoras, vitais para o seu
crescimento.

v Proporciona a introdugdo da crianga no meio social extra familiar e, apoiando a sua evolugédo
através do tempo, procura responder as suas actuais necessidades.

v Compete-lhe estabelecer uma relagdo correcta com as familias e ter uma atitude certa para com
0 meio.

v" Cabe-lhe a responsabilidade pedagogica da sua sala, elaborando um plano de actividades que

pde em comum nas reunides de equipa.




v' Participa semanalmente, em reunides de nucleo para avaliagdo do trabalho realizado e
programacao do trabalho a realizar.

v" Prepara o material necessario para o que pretende executar com o seu grupo, documentando-se
sobre tudo o que for necessario.

v’ Efectua contactos com os pais, quer a nivel individual, quer em reunides.

v" Participa em reunides periddicas de avaliagdo com outros técnicos de avaliagdo.

Concretamente, no dia-a-dia:

Recebe as criancas e os recados dos pais

Esté atent(@ a seguranca fisica da crianga, especialmente durante os recreios ou passeios
Lanca, orienta e participa nas actividades da sala

Participa nas brincadeiras das criangas sempre que solicitad@

Auxilia as criangas nas actividades de higiene e das refeigoes

Vigia e acarinha as criancas durante a sesta

Prepara o material a ser utilizado no dia seguinte

Apoia as criangas durante as horas das refei¢des
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Entrega as criancas aos pais, transmitindo-lhes as informag¢des necessarias acerca do seu dia-a-

dia no Jardim-de-Infiancia e no Moinho da Juventude.

3.2. Colaboragdo Com As Familias

No ambito da interac¢do Jardim-de-Infancia/Familias, e sem a qual a nossa missdo de educar sera
vazia de significado, ¢ nosso objectivo:

- Apoiar as familias, esclarecendo-as sobre o nosso trabalho, os problemas, desejos e interesses dos
seus filhos, indicando-lhes o apoio de outros técnicos quando necessario. Este apoio sera individual
através de contactos informais diarios, e a nivel de grupo através de reunides globais, nas quais
estardo presentes elementos da Direcc¢do e outros técnicos de educacao.

Esta interaccdo concretiza-se também nos momentos informais e de convivio, como nas Festas de
Natal, Dia do Pai ¢ Dia da Mae, Festas de Encerramento do Ano Lectivo ¢ outras.

- Solicitar a colaboragdo das familias para a transmissdo e partilha de saberes, conhecimentos de
tradigdes culturais, tais como contos e cangdes, € para a sua participacdo nos aniversarios do
Moinho, na festa do Kola S.Jon e outras, bem como em reunides e encontros de pais.

- Trocar ideias, modos de agir, factos, recomendacdes, num didlogo franco entre familiares das
criancas e responsaveis educativos tendo em vista uma melhor compreensdo e promog¢do do
desenvolvimento das criangas.

- Os pais poderdo contactar a Associacao e os responsaveis pelo telefone.




- Os pais sdo sempre bem-vindos ao Jardim-de-Infancia e ao Moinho para verem e participarem

nas actividades.

4. PROJECTO EDUCATIVO DO JARDIM-DE-INFANCIA

As actividades desenvolvidas ao longo do ano lectivo nas 3 salas deste nticleo t€ém por base o

projecto educativo do Moinho, do Jardim-de-Infancia e o plano de actividades, cujo objectivo

global ¢ a criacdo de condi¢des adequadas e, uma variedade de experiéncias e relacdes que

proporcionem as criangas um desenvolvimento e crescimento 0 mais harmonioso possivel.

Com base nas orientagdes curriculares, o planeamento pedagogico esta estruturado de acordo com

as 3 areas de conteudo:

1. Area de formagdo pessoal e social
2. Area de expressdo e comunicacao

3. Area de conhecimento do mundo.

4.1. OBJECTIVOS

1.

A Area de formagdo pessoal e social ¢ uma area trabalhada no quotidiano e ao longo de todo o
ano lectivo nas diversas actividades, experiéncias e vivéncias dos 3 grupos de criangas. O
objectivo geral ¢ a construcdo progressiva de um conjunto positivo de valores e atitudes, por
parte da crianga, através das interac¢des/relagdes que as criangas estabelecem entre si, com os
adultos e com o meio.

A Area de expressio e comunicagdo engloba as seguintes expressdes: motora, dramatica,
plastica, musical e verbal. O objectivo geral é o proporcionar de actividades e experiéncias que
possibilitem a expressdo de cada crianga ao nivel das suas brincadeiras, jogos, teatros,
pinturas, desenhos, modelagem, partilha e aprendizagem de cangdes, sons, ritmos, historias,
lenga-lengas, sentimentos e emogdes. A riqueza e variedade desta expressdo e comunicagdo
constituem um estimulo ao crescimento pessoal e social.

A Area de conhecimento do mundo, através dos contactos e relagdes estabelecidas, tem como
objectivo um quadro de aquisi¢des e aprendizagens sobre a comunidade e o meio em que a
crianca estd inserida. Neste quadro de aquisi¢cdes e aprendizagens estdo implicitos os valores

socio-culturais.




O desenvolvimento destas areas tem por base o planeamento de diversas tematicas, comuns as 3

salas de Jardim-de-Infancia e adequadas ao nivel de exigéncia e de patamares, de acordo com as

faixas etarias de cada uma das salas.

4.2. TEMATICAS

v
v
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O Corpo, a Alimentagdo, a Familia, o Outro, a Saude, a Natureza, a Vida

O Esquema corporal, a tomada de consciéncia do corpo, a Aprendizagem e controle do
movimento, a Consciéncia dos segmentos do corpo

A Crianga, a Familia, o Grupo de pares, a Identificacdo de si em referéncia aos outros
membros do meio familiar e escolar, a Casa, o Jardim-de-Infancia, a Comunidade

As Etapas da vida, os Aniversarios, o Crescimento

As Profissdes, os Transportes

Os Animais, a Vida animal, os Ciclos da Natureza, as Estagdes do ano

Datas festivas tradicionais cabo-verdianas e portuguesas

Dias festivos tradicionais/da Mae, do Pai, dos Avos

Dias comemorativos internacionais/da Mulher, da Agua, do Livro, do Teatro, do Imigrante

Dias comemorativos de inicio e final das estagdoes do ano.

O desenvolvimento do projecto educativo do Jardim-de-Infincia realiza-se em interligagdo com os

demais nucleos do Moinho, as familias, a comunidade e seus valores culturais, envolvido no projecto

global comum “Comunicagdo, Participagdo e Cidadania” e, sustentado pelas traves mestras do

Moinho.




TRAVES MESTRAS

Associagdo Cultural Moinho da Juventude

Interculturalidade: Respeitar e valorizar a minha cultura e a cultura dos outros.
Estimular o didlogo. A comunicagdo = base do nosso trabalho.

Estimular a alegria e boa disposicao.
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Gender: Estimular o desenvolvimento dos componentes masculinos e femininos que existem

dentro de cada pessoa.

N

Respeitar as convicgdes politicas e religiosas das pessoas.

6. Estimular o trabalho em grupo. Estimular a cooperacao.

7. Empowerment: valorizar as minhas capacidades e as capacidades dos outros; participar na
reflexdo e na tomada de decisdo baseada na reflexao.

8. Respeitar o meio ambiente. Cuidar do material, do equipamento.

9. Estimular a criatividade.

10. Ser persistente. Nao desistir face aos primeiros obstaculos.

11. Executar o trabalho com qualidade, com eficiéncia e eficécia.

12. Ser solidario, sobretudo com as pessoas que tiveram menos oportunidades.

Um pouco da nossa historia...

A Associagdo Moinho da Juventude foi oficialmente constituida em 1987, depois de um trabalho
de varios anos para melhorar as condi¢des de vida do bairro.

No inicio trabalhdmos em condi¢des precérias: a biblioteca e o ATL funcionavam em salas
pequenas na Rua S. Tomé e Principe. Conseguiu-se que a passagem por 14 constituisse para muitas
criangas, uma marca na sua vida.

Em 1.11.89 fomos reconhecidos como IPSS e recebemos subsidios do C.R.S.S. Em 1.11.90
inauguramos a nova sede. As novas instalagdes facilitaram o crescimento da Associagdo: ja
organizdmos 20 Cursos de Formacao Profissional, tivemos uma iniciativa NOW, que proporcionou
as monitoras uma formacao profissionalizante. Em 94 decorreu a iniciativa Horizon, a formacao de
animadores sociais, mediadores e jovens em situagdo de risco.

No Verdo de 95 adaptamos as instalagdes para o Jardim-de-Infancia e ATL. Depois de muitos
esforcos conseguimos que o nosso Jardim-de-Infincia fosse reconhecido pelo Ministério da

Educacdo em 1996.




Investimos desde 96 na formagdo de animadores e mediadores que dinamizam a colaboragdo entre

a comunidade, a familia, a escola, as instituicdes. Apostamos em projectos de formagdo

profissional para jovens em risco e no Curso Economia de Bairro, criando servigos de

proximidade. Inicidmos em 2001 uma Creche Familiar e abrimos uma Creche em 2003.

Trabalhamos o “PULO” onde 5 “Pais de Bairro” apoiam 85 familias com criancgas entre 2 e 4 anos.

O objectivo ¢ ensinar aos pais, que, a brincar se aprende. Uma aposta que tem sido continuada.

Investimos também no reconhecimento das competéncias adquiridas em especial dos funcionarios

da ac¢do educativa, utilizando para este efeito a Internet.

Um Moinho cheio de dindmica em que contamos com o seu contributo!

Os Objectivos gerais sdo:

v
v
v

v Desenvolvimento da crianga a nivel global: socio-afectivo, intelectual e psico-motor.

Apoio e desenvolvimento escolar da crianca
Criagao/valorizacao da identidade cultural

Melhor integrac¢ao na sociedade portuguesa

Os Objectivos especificos sdo:

v
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Valorizagdo de todos os elementos da familia
Valorizagao do bairro e meio envolvente

Valorizagdo dos usos e costumes de todas as criangas
Melhoria do dominio oral e escrito da lingua portuguesa
Intercambios com a escola, outros centros e instituigdes

Contactos com criangas de outras etnias.

As Estratégias sdo:

v
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Gastronomia
Artesanato

Festas, dangas e jogos
Musica, movimento
Expressao plastica
Dramatizagdo, contos

Acompanhamento de familias.
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